
浄土真宗本願寺派
おしいただかず、１回。

真宗大谷派
おしいただかず、２回。

浄土宗
１回か３回。（特に決まりはない）
おしいただく。

曹洞宗
２回。
１回目のみ、おしいただく。

真言宗
３回。
１回目のみ、もしくは３回共おしいただく。

天台宗
１回か３回が主流。（特に決まりはない）
おしいただくかも自由。

臨済宗
おしいただき、１回が主流。
（おしいただくかも含め、特に決まりはない）

日蓮宗
おしいただき、１回が主流。
（地方やお寺様によって回数の違いがある）


